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Wojewodztwo Kujawsko-Pomorskie w partnerstwie z Kujawsko-Pomorskim Centrum Kompetencji
Cyfrowych Sp. z 0.0. w Toruniu oraz gminami wojewddztwa kujawsko-pomorskiego realizuje projekt
» Kujawsko-Pomorska Teleopieka"' wspofinansowany ze rodkéw EFS
w ramach RPO KP nalata 2014-2020, skierowany do 0sob niesamodzielnych, potrzebujcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. W ramach projektu ponad 2,5 tysica mieszkacOw naszego
wojewodztwa zostao objtych wsparciem w postaci

bransoletki ycia.

Majc na uwadze skal potrzeb osdb majcych trudnoci w codziennym funkcjonowaniu (tj. takich,

ktore ze wzgldu na stan zdrowia lub niepenosprawno wymagaj opieki lub wsparciaw zwizku

z niemonoci samodzielnego wykonywania co najmniej
jedng] z podstawowych czynnoci dnia codziennego), planujemy uruchomi usugi pomocowe

W postaci pomocy ssiedzkiegj i wolontariatu opiekuczego.

Usugi te w gownel mierze bd dotyczy udzielania opiekuczego wsparcia osobom samotnym,
niesamodzielnym. Zakres wiadczonych usug dotyczy w szczegdlnoci:

pomocy w dokonywaniu zakupow podstawowych artykuéw;

pomocy W przygotowywaniu i podawaniu posikow;

pomocy w wykonywaniu prac porzdkowych w gospodarstwie domowym;

pomocy w praniu odziey i bielizny;

pomocy W uiszczaniu opat, w dotarciu do lekarzy, placowek i urzdéw, w tym kontaktowanie

S

® w sprawach urzdowych w imieniu osoby objtej usug, towarzyszenie na spacerach;

¢ informowaniarodziny lub waciwych sub o pogorszeniu stanu zdrowia lub sytuacjach
kryzysowych;

® odwiedzin w szpitalu,

® wspdlnego czytania ksiek, gazet czy rozmowy.

W zaczeniu przesyamy plakat informacyjny oraz formularz zgoszeniowy i dokumenty Uczestnika.
Wypenione i podpisane oryginay zaczonych dokumentow dot. zgoszenia do projektu Kujawsko-
Pomorska

Teleopieka naley dostarczy / przesa na adres: REGIONALNY ORODEK POLITYKI SPOECZNEJW
TORUNIU,

UL. BARTKIEWICZOWNY 93, 87-100 TORU.

W RAZIE WTPLIWOCI LUB PYTA ZACHCAMY DO KONTAKTU:
Anna Nowicka, anowicka@rops.torun.pl , tel. 56 657 14 70, wew. 14 11
Zataczniki

(2)plakat_informacyjny.pdf (pdf, 280 KB)
(1)POMOC_SASIEDZKA _formularz zgloszeniowy.pdf (pdf, 267 KB)
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