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Od pomystu do biznesu — kompleksowe wsparcie przy zatozeniu dziatalnosci
gospodarczej dla 72 kobiet 29+ z woj. kujawsko-pomorskiego

Od pomystu do biznesu

Wejscie lub powrdt na rynek pracy niejednokrotnie zwigzany jest z wieloma przeciwnosciami, tym
bardziej jesli masz pomyst na swoj wiasny biznes, a nie wiesz od czego zaczac. Przy wykorzystaniu

srodkow unijnych moze to by¢ tatwiejsze niz sadzitas do tej pory.
Jak to dziata?

Kompleksowo wspieramy Twojg inicjatywe od zatozenia dziatalnosci gospodarczej po jej rozwdj,
poprzez bezzwrotng dotacje i profesjonalne wsparcie szkoleniowo- doradcze z réznych obszarow
biznesu i rozwoju zawodowego. Dopasujemy sie do Ciebie pod wzgledem godzin i miejsca
prowadzonych szkolen. Zapewnimy réwniez opieke dla Twoich dzieci, podczas gdy Ty bedziesz

rozwija¢ swoje umiejetnosci biznesowe.
Program kierowany jest do kobiet ktore:

ukonczyty 30 rok zycia

aktualnie sg bierne zawodowo lub s3 zarejestrowane w urzedzie pracy

zamieszkuja na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego

chca sprébowac swoich sit w prowadzeniu wtasnej firmy przez minimum 12 miesiecy

nie prowadzity dziatalnosci gospodarczej minimum przez 12 miesiecy przed przystapieniem do
konkursu

ZysKkujesz:

indywidualnie dopasowany zakres wsparcia biznesowego (warsztaty i doradztwo z praktykami
biznesu) prowadzacy do skutecznej realizacji wtasnych pomystéw na Biznes oraz osobistego (w
formie coachingu indywidualnego i grupowego) prowadzacy do przygotowania stabilnego i
mocnego gruntu do zmiany zyciowej zwigzanej z zatozeniem firmy

opieke dedykowanego doradcy prowadzacego przez okres 12 miesiecy od zatozenia firmy
monitoring merytoryczny i formalno-rachunkowy przez pierwsze 12 miesiecy

bezzwrotne wsparcie finansowe na rozpoczecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej w wysokosci
23390 zt (dla min. 80 % Uczestniczek)

wsparcie pomostowe w wysokosci 900 zt miesiecznie (przez okres pierwszych 6 miesiecy dla
wszystkich; przez okres kolejnych 6 miesiecy dla 10 % uczestniczek
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e rozbudowang informacje zwrotng na temat wtasnych predyspozycji do prowadzenia biznesu
oraz wykonalnosci wtasnego pomystu na biznes

Warsztaty tematyczne:

1. Wsparcie doradczo-szkoleniowe przed rozpoczeciem dziatalnosci gospodarczej
ukierunkowane na przygotowanie biznesplanow

Profesjonalne i nowoczesne zdefiniowanie modelu biznesu przy wsparciu szkoleniowo-doradczym

ekspertéw pozwoli na opracowanie efektywnych rynkowo biznesplandw.
Dzialania:
Czes¢ szkoleniowa.

Warsztaty pozwolg Uczestniczkom Projektu na przygotowanie biznesplanu. (4 moduty szkoleniowe

po 2 dni po 8h w grupach ok. 12 os.).

Celem 1. dnia szkolenia w kazdym z modutéw jest skoncentrowanie uwagi Uczestniczek Projektu na

zatozeniach podejscia Business Model Canvas (BMC) jako narzedzia wspomagajacego:

Definiowanie przedmiotu, celéw i zatozen dziatalnosci gospodarczej,
Ocene dojrzatosci pomystu na biznes i szans na jego sukces rynkowy,
Przygotowanie wiarygodnych zatozen biznesplanu dla rozpoczynanej dziatalnosci gospodarczej.

Jest to autorski program szkoleniowo-doradczy wykorzystujacy podejscie BMC jako modelu
pokazujacego zaleznosci pomiedzy wszystkimi tematami niezbednymi do prowadzenia dziatalnosci

gospodarczej.

Tematy modutdw szkoleniowych:

Woprowadzenie do metodyki BMC. Omowienie i trening opisywania i oceny biznesu przy uzyciu
BMC.

Analiza Rynku i Klientéw. Definicja wiasnego produktu lub ustugi, oferowana wartos¢ i przewaga
konkurencyjnosci, relacje z klientami, definicja rynku docelowego,

Plan dziatania i aktywnosci w ramach rozwoju biznesu. Dziatania zmierzajace do uruchomienia i
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Planowanie dziatan sprzedazowych i marketingowej,
charakterystyka metod sprzedazy i dostarczania produktow i ustug, podstawy marketingu, kwestie
zwigzane z poprawg rentownosci poprzez poszukiwanie nowych profili dziatalnosci i rynkéw zbytu.
Plan finansowy. Wprowadzenie do rachunkdw, kosztow i przychodéw, realne oszacowanie
przeptywdw w uruchamianym przedsiewzieciu, prawo pracy, prawo podatkowe, wiedza z zakresu
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ubezpieczen spotecznych, przepisy BHP w przedsiebiorstwie, prawo handlowe, zagadnienia z prawa
cywilnego zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, wdrazanie i obstuge programow
uzytkowych zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej (programy stuzace do:
wystawiania faktur, prowadzenia ksiegowosci, rozliczania z ZUS i US), sporzadzanie biznesplandw,
prowadzenie ksiegowosci w przedsiebiorstwie.

Kazdy z modutéw warsztatdow pozwoli Uczestniczkom Projektu programu na:

Przyswojenie wiedzy na temat budowania biznesplanu dziatalnosci gospodarczej przy wykorzystaniu
elementow podejscia BMC.

Samodzielne przygotowanie zatozen biznesplanu przez Uczestniczki Projektu,

W ramach szkolen udostepnimy Uczestniczka Projektu dedykowanga platforme internetowa
pozwalajgcg na utatwienie pracy nad zatozeniami modelu BMC (wraz z helpdeskiem).

Przyswojenie wiedzy na temat budowania biznesplanu dziatalnosci gospodarczej przy wykorzystaniu
elementow podejscia BMC.

Samodzielne przygotowanie zatozen biznesplanu przez Uczestniczki Projektu.

W ramach szkolen udostepnimy Uczestniczkom Projektu dedykowang platforme internetowa

pozwalajaca na utatwienie pracy nad zatozeniami modelu BMC (wraz z helpdeskiem).

Celem 2. dnia szkolen dla kazdego z modutéw jest samodzielne zdefiniowanie zatozen biznesplanu
przez Uczestniczki Projektu. Warsztaty szkoleniowe pozwola przedyskutowac ryzyka i czynniki

sukcesu przedsiewziecia w szerszym gronie.
Czes¢ doradcza.

Kazda z Uczestniczek Projektu moze uczestniczyé w indywidualnych sesjach z ekspertem (8h/os),
ktéory pomoze jej we wiasciwym samodzielnym zbudowaniu kompletnego biznesplanu oraz

zidentyfikuje indywidualne potrzeby szkoleniowe Uczestniczek Projektu.

Wzmocnienie potencjatu osobistego i przedsiebiorczego Uczestniczek, ktdrego celem jest:

wzmochienie poczucia wtasnej wartosci i sprawstwa,

wzmocnienie poczucia kompetencji zawodowych, osobistych i przedsiebiorczych,

przygotowanie stabilnego i mocnego gruntu do zmiany zyciowej zwigzanej z zatozeniem
dziatalnosci gospodarczej : wieksza swiadomos¢ wrasnych potrzeb i celdw, plan dziatania dotyczacy
zmiany (Strategia Dziatania),w tym réwniez W OBSZARZE GODZENIA ZYCIA ZAWODOWEGO Z
OSOBISTYM.
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2. Wsparcie szkoleniowe i doradztwo po rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej
ukierunkowane na efektywne wydatkowanie dotacji

Cel zadania jest Umozliwienie kazdej z Uczestniczek Projektu skorzystania z wiedzy praktykéw
biznesu w pierwszym roku pracy firmy. Istotg jest koncentracja na konkretnych problemach i
kierunkach rozwoju biznesu, aby efektywnie wykorzysta¢ przyznane $rodki. Kazda Uczestniczka
Projektu uzyska wsparcie osobistego mentora biznesu i mozliwos¢ skorzystania z pakietu szkolen i

doradztwa dostosowanych do witasnych potrzeb.

Dziatania: Tematy warsztatéw beda odpowiedzig na najczestsze problemy zidentyfikowane przez
ekspertdw na etapie przygotowania i oceny biznesplanéw. Kazda z Uczestniczek Projektu bedzie

mogta skorzystaé z wybranych minimum 4 modutow:

Biznes. Definicja biznesu, warto$¢ dodana, cel, przedmiot, zasoby, przewaga konkurencyjna, model
biznesowy

Rynek i Klienci. Definicja rynku i klienta, segmentacja rynku, standardy obstugi i budowanie relacji z
klientami, lojalnos¢ klienta, rozpowszechnianie sie opinii o obstudze, reklamacje, service recovery,
unikanie rutyny.

Sprzedaz i Dystrybucja. Definicja efektywnych kanatéw sprzedazy, optymalizacja procesow i kosztow
sprzedazy, strategie sprzedazowe dostosowane do rynku , wycena produktu lub ustugi, metody
dystrybucji produktow i ustug.

Marketing. Narzedzia promocji i przekaz a grupa docelowa, pomiar i optymalizacja efektywnosci
promocyjnej, Jak budowac¢ dobry PR, internet i media spotecznosciowe w promocgji biznesu.
Finanse. Praktyczny poradnik finanséw dla przedsiebiorcéw — przychdd, koszty, dochdéd, zysk,
rentownos¢; planowanie i monitorowanie dz. biz.; biznesplan i budzet; przeptywy pieniezne ; Zrédta
finansowania przedsiebiorstw, podstawy zarzadzania projektami.

Prawo. Umowy z klientami i kontrahentami, rézne formy zatrudniania pracownikow i partnerow,
windykacja naleznosci, mediacja i droga sagdowa, korzystanie z zewn. wsparcia prawnego.
Ksiegowosc i podatki. Wybor formy i sposobu rozliczania podatnika z US i ZUS, podstawowe formy
dziatania biznesu. Rozliczanie samodzielne czy outsourcing, ryzyka podatkowe i odpowiedzialno$¢ w
prowadzeniu dziatalnosci gospodarcze;j.

Przedsiebiorczos¢ i Komunikacja. Zarzadzanie czasem, motywowanie i zarzagdzanie zespotem,
Efektywna komunikacja w firmie, skuteczna prezentacja w biznesie.

Ponadto kazda Uczestniczka Projektu bedzie mogta skorzysta¢ z indywidualnego doradztwa
ekspertéw Biznesu. W ramach tego dziatania wybrany mentor (osobisty doradca biznesowy)
bedzie odpowiadat za indywidualny dobdr zakresu szkolen i doradztwa dla kazdej Uczestniczki
Projektu (1 godzina w miesigcu przez okres jednego roku) na podstawie identyfikacji
indywidualnych potrzeb Uczestniczek Projektu. Dziatania te beda realizowane przez ekspertéw

zaangazowanych w projekcie.
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Szkolenia, warsztaty i konsultacje poprowadzi:

e kadra merytoryczna ztozona z doswiadczonych praktykdéw biznesu, doradcédw zawodowych i
psychologéw

Rekrutacja do projektu wcigz trwal!!!!!!!
Skontaktuj sie z koordynatorem projektu:

Justyna Kasprowicz tel.:575 020 041,
justyna.kasprowicz@pgconsulting.eu

Przed wypetnieniem dokumentoéw prosimy zapoznac sie z Regulaminem reKkrutacji dostepnym
na stronie www oraz w biurze projektu.
Warunkiem przystgpienia do projektu jest ztozenie przez Kandydatke (osobiscie, poczta lub
kurierem) formularza rekrutacyjnego wraz z oswiadczeniem uczestniczki projektu o przetwarzaniu

danych osobowych (dokumenty sa do pobrania na stronie www oraz w biurze projektu).

Do formularza rekrutacyjnego zataczyc:

e dokument potwierdzajacy status na rynku pracy, np. umowe o prace, umowe zlecenie, umowe
o dzieto, zaswiadczenie o statusie bezrobotnego,

e kserokopie dowodu osobistego

e os$wiadczenie o otrzymanej pomocy de minimis jesli dotyczy

Planowane jest opublikowanie listy rankingowej uczestniczek zakwalifikowanych do projektu w
ciggu 21 dni od zakonczenia przyjmowania zgtoszen z uwzglednieniem kryteridow rekrutacyjnych.

W przypadku wiekszej liczby zgtoszen stworzona zostanie lista rezerwowa.

Do | edycji projektu planuje sie zakwalifikowane 36 uczestniczek spefniajacych kryteria
rekrutacyjne. tacznie do projektu zostang zakwalifikowane 72 uczestniczki. W sytuacji ztozenia
niewystarczajacej liczby poprawnych pod wzgledem formalnym formularzy rekrutacyjnych termin

przyjmowania zgtoszen zostanie wydtuzony o miesiac.
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Program:

Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020

Priorytet: Aktywni na rynku pracy

Dziatanie: Wsparcie przedsiebiorczosci i samozatrudnienia w regionie
Okeres realizacji projektu: 01.11.2016 r. — 31.12.2018 r.

Whioskowane dofinansowanie: 2 408 228,75 PLN

Whkiad UE: 2 094040,09 PLN

Projekt dotyczy: utworzenia 58 mikroprzedsiebiorstw dziatajagcych na obszarze woj. kujawsko-
pomorskiego prowadzonych przez kobiety 29+ z woj. kujawsko-pomorskiego dzieki bezzwrotne;j
dotacji wraz z kompleksowym i profesjonalnym wsparciem szkoleniowo-doradczym obejmujacym

doradztwo biznesowe i coaching osobisty pomagajacy efektywnie wykorzystac otrzymane srodki

Dziatania realizowane w ramach projektu:

Wsparcie szkoleniowo-doradcze przed rozpoczeciem dziatalnosci gospodarczej
Coaching grupowy (24 h) i indywidualny (4 h)

Kwalifikacja projektow do dofinansowania na podstawie biznes planow

Wyptata bezzwrotnej dotacji na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej

Wsparcie szkoleniowe i doradcze po rozpoczeciu dziatalnosci gospodarczej
Wyptata wsparcia pomostowego

Monitoring merytoryczny oraz formalno-rachunkowy prowadzonych dziatalnosci
gospodarczych

Nouhkwn =

Efekt:

e wzmochienie potencjatu osobistego i przedsiebiorczego Uczestniczek

e wzmocnienie poczucia witasnej wartosci i sprawstwa

e wzmochienie poczucia kompetencji zawodowych, osobistych i przedsiebiorczych

e przygotowanie stabilnego i mocnego gruntu do zmiany zyciowej zwigzanej z zatozeniem firmy
e wsparcie w zakresie przedstawienia bilansu kompetencji i okreslenia kierunkéw rozwoju
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